
 

Procedury bezpieczeństwa obowiązujące   

w Szkole Podstawowej Zespołu Szkół  

w Mętkowie  

od 01 września 2020 r. 

 

 

 

   I. W zakresie opieki. 

1. Jedna grupa uczniów/oddział klasowy przebywa w wyznaczonej i w miarę możliwości 

stałej sali. 

2. Uczniowie przebywają na wskazanych kondygnacjach i korzystają ze znajdujących się 

tam toalet:                                                                                                                             

- klasy I, II, III – pierwsze piętro 

- klasa IV – parter 

- klasa VI – korytarz przy sali gimnastycznej 

- klasy VII a, VII b, VIII – drugie piętro 

3. Uczniowie opuszczają wyznaczona salę/ piętro jedynie na lekcję informatyki i 

wychowania fizycznego. 

4. W celu uniknięcia mieszania się grup, przejście do sali informatycznej lub na lekcję 

wychowania fizycznego odbywa się po dzwonku na lekcję. 

5. Uczniowie korzystający z posiłków na szkolnej stołówce mogą opuścić swoje piętro 

na wyznaczonych na te posiłki przerwach. 

6. Z sali, w której przebywać będą uczniowie usuwa się przedmioty i sprzęt, którego nie 

można skutecznie dezynfekować. 

7. Uczeń korzysta z  własnych przyborów i podręczników, które w czasie zajęć mogą 

znajdować się na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we własnej szafce . 

8. Nauczyciel przypomina uczniom, aby  nie  wymieniali się między sobą przyborami 

szkolnymi. 



9.  Sprzęt sportowy używany na zajęciach przez jedną grupę  podlega myciu detergentem 

lub dezynfekcji przed kolejnym użyciem. 

10. Sale, w których przebywają uczniowie należy wietrzyć co najmniej raz na godzinę,                   

w czasie przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć. 

11. W edukacji wczesnoszkolnej nauczyciel organizuje przerwy dla swojej grupy, w 

interwałach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niż po 45 min. Grupa spędza 

przerwy pod nadzorem nauczyciela. 

12. Korzystanie przez uczniów z boiska szkolnego oraz pobytu na świeżym powietrzu na 

terenie szkoły odbywa się przy zachowaniu zmianowości grup i dystansu pomiędzy 

nimi. 

13. Do wychodzenia na zewnątrz uruchomione będą dwa wyjścia: 

- wyjście główne dla klas I, IV,VI,VII a 

- wyjście boczne dla klas  II, III, VII b, VIII 

14. Ogranicza się  aktywności sprzyjające bliskiemu kontaktowi pomiędzy uczniami. 

15. Sprzęt na boisku wykorzystywany podczas zajęć podlega regularnemu czyszczeniu z 

użyciem detergentu lub dezynfekcji. 

16. Obowiązuje  zakaz organizowania  wyjść poza teren szkoły. 

17. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. 

18. Dla uczniów, których rodzice zgłosili taka potrzebę organizuje się opiekę świetlicową. 

19. Uczniowie przychodzą do szkoły najwcześniej 15 minut przed rozpoczęciem lekcji. 

20. Przed wejściem do szkoły uczeń zobowiązany jest do zakrycia ust i nosa maseczką 

przyłbicą lub półprzyłbicą. 

21. Po wejściu do budynku uczeń dezynfekuje ręce płynem znajdującym się przy 

drzwiach i udaje się do szatni. 

22. W szatni uczeń sprawnie zmienia obuwie i pozostawia okrycie wierzchnie, a następnie 

udaje się pod wskazaną salę lekcyjną. 

23. Po wejściu do sali lekcyjnej uczeń może zdjąć maseczkę. 

24. W części wspólnej szkoły ( korytarze, toalety, szatnie) uczeń zobowiązany jest do 

zakrywania ust i nosa. 



25. Nauczyciele i inni pracownicy szkoły zobligowani są do zachowania dystansu 

społecznego między sobą , w każdej przestrzeni podmiotu min. 1,5 m. 

26. Personel kuchenny i pracownicy  obsługi  powinni ograniczyć kontakty z uczniami 

oraz nauczycielami. 

27. Opiekunowie prawni przyprowadzający uczniów mają obowiązek zachować dystans 

społeczny od innych osób min. 1,5 m. 

28. Rodzic odprowadza  dziecko do  drzwi wejściowych do szkoły, z zachowaniem zasad 

bezpieczeństwa ( zakryte usta, nos, zdezynfekowane ręce,  odstęp społeczny między 

innymi osobami 1,5 m). 

29. Po wejściu do szkoły uczeń dezynfekuje ręce, udaje się do szatni, sprawnie zmienia 

obuwie, a następnie udaje się na swoje piętro. 

30. Do szkoły może uczęszczać  wyłącznie uczeń zdrowy tzn. nie kaszlący, bez kataru, 

bez wysypek , przyprowadzany przez zdrowych opiekunów. 

31. Jeżeli w domu ucznia przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno 

przyprowadzać dziecka do szkoły. 

32. Rodzic  ma obowiązek pozostawać w stałym kontakcie telefonicznym ze szkołą. 

33. Osoby z zewnątrz mogą zostać wpuszczone na teren szkoły tylko za zgoda dyrektora 

w szczególnie uzasadnionych przypadkach z zachowaniem wszelkich środków 

ostrożności (m. in. osłona ust i nosa, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk, 

tylko osoby zdrowe) . 

34. Warunkiem niezbędnym do przyjęcia ucznia do szkoły jest wyrażenie zgody przez 

rodzica na pomiar temperatury dziecku w przypadku wystąpienia niepokojących 

objawów chorobowych. 

35. Uczeń, który wykazuje niepokojące objawy chorobowe zostaje odizolowany od 

pozostałych z zachowaniem minimum 2m odległości i niezwłocznie powiadamia się 

rodzica  w celu pilnego odebrania dziecka. 

 

 

II. W zakresie higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczeń i powierzchni. 

 



1. Przy  drzwiach wejściowych do szkoły znajduje się płyn do dezynfekcji wraz                          

z informacją o obowiązku dezynfekcji rąk. 

2. Opiekunowie przyprowadzający  dzieci mają obowiązek zakrywania ust i nosa przy 

przekazywaniu dziecka personelowi. 

3. Wprowadza się obowiązek regularnego mycia rąk przez personel oraz dzieci 

przebywające w szkole. 

4. Systematycznie w ciągu dnia przeprowadza się dezynfekcję ciągów komunikacyjnych 

oraz powierzchni dotykowych ( blatów, klamek, poręczy, toalet). 

5. Środków dezynfekujących używa się zgodnie z zaleceniami producenta. 

6. Pracownikom zapewnia się środki ochrony osobistej ( maseczki, fartuchy, przyłbice, 

rękawiczki). 

7. W pomieszczeniach sanitarnych umieszcza się plakaty z zasadami prawidłowego 

mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji instrukcję. 

      

 III. W zakresie gastronomii. 

    

1. Posiłki wydawane są zmianowo tak, aby grupy uczniów przedszkole/szkoła nie 

stykały się ze sobą. 

2. Stoły i krzesła na stołówce podlegają dezynfekcji po każdej grupie. 

3.Od ajenta stołówki wymaga się stosowania  zaleceń Głównego Inspektora 

Sanitarnego w zakresie gastronomii. 

4.W przypadku cateringu stosowane są pojemniki i sztućce jednorazowe. 

5. Dostarczone posiłki w formie cateringu odbierane są przez pracownika szkoły przy 

drzwiach wejściowych z zachowaniem pełnych zasad bezpieczeństwa obu ze stron ( 

zakryty nos i usta, rękawiczki ). 

6.Wyłącza się z użycia źródełko wody pitnej. 

 

 

IV. W zakresie postępowania w przypadku podejrzenia zakażenia  u personelu. 

 

1. Do pracy przychodzą tylko osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawów 

 wskazujących  chorobę zakaźną. 

2. Do pracy z dziećmi nie angażuje się pracowników powyżej 60 roku życia, lub                           

 z  istotnymi problemami zdrowotnymi. 



3. W przypadku zdiagnozowania objawów chorobowych pracownik zostaje odizolowany  

 w odległości minimum 2 m od innych osób i powiadamia się odpowiednie służby. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


